
 

 
 

 

UMGANG MIT SCHWIERIGEN PERSÖNLICHKEITEN 

Ziele 
 

Der Umgang mit Menschen, die uns einfach nicht liegen oder sehr unsympa-
thisch sind, stellt uns vor eine schwere Aufgabe. Ausweichen kann man die-
sen Personen aber häufig nicht. Warum sind eigentlich einige Persönlichkei-
ten für uns so schwierig, während wir mit anderen hervorragend zurechtkom-
men? 
 
Das Training vermittelt Erkenntnisse zur Persönlichkeitspsychologie. Außer-
dem gibt es neue Ideen und konkrete Tipps für den Umgang mit herausfor-
dernden Menschen. 
 

Inhalte 
 

• Mit welchen Persönlichkeiten komme ich gut zurecht, mit welchen nicht? 

• Welcher Persönlichkeitstyp bin ich selbst? Ein kurzer Selbsttest 

• Tipps zum Umgang mit unterschiedlichen Persönlichkeitstypen 

• Die wichtigsten "giftigen" Persönlichkeitsstile 

• Praxisfälle und Tipps zum Umgang mit besonders schweren Fällen 
 

Zielgruppen Führungskräfte und Mitarbeitende aus allen Bereichen, Management und 
Führung 
 

Methoden Trainerinput, Beispiele der Teilnehmenden, Übungen 
 

Termin 
 

05. September 2023, 09.00 – 17.00 Uhr 
 

Ort 
 

Campus Buschhütten, Siegener Straße 152, 57223 Kreuztal 
 

Referent/in 
 

Dr. Hartwig Fuhrmann ist Diplom-Psychologe. Er arbeitet als Trainer, berät 
Unternehmen und hat Lehraufträge an Hochschulen. 
 

Veranstalter 
 

BWNRW – Bildungswerk der nordrhein-westfälischen Wirtschaft e.V. 
 

Teilnahmegebühr 
 

475,00 € inkl. Tagungspauschale 
 

Teilnehmerzahl 
 

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt. Anmeldungen werden in 
der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
 

Kontakt Margit Matuschke 
 
Arbeitgeberverbände Siegen-Wittgenstein 
Haus der Siegerländer Wirtschaft, Spandauer Str. 25, 57072 Siegen 
Telefon: (0271) 230430, Fax: (0271) 2316948 
Mail: matuschke@arbeitgeberverbaende.de 
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